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Evaluación y Seguimiento Nutricional del Adulto Mayor . antropométricos,  bioquímicos y dietéticos) de una manera integral, con el fin de Hasta 75% de  los adultos mayores pueden ser correctamente clasificados sin utilizar  indicadores.
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Los Indicadores bioquímicos complementan la información sobre el estado de  nutrición de un individuo en conjunto con los demás indicadores: clínicos, signos  
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